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一、单项选择题 

1.在（  ）分钟内进行心肺复苏急救，可大大提高施救的成功率。

  A.4～6 分钟     
B.5～8 分钟 
C.5～10 分钟     
D.8～10
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分钟 
 
2.下列说法中，幼儿出行时携带护理用品正确的是（  ）。  
A.衣物和毛巾尽量晒干携带 
B.封口袋充满空气便于携带 
C.小型包装的护理用品不好用 
D.最好选择玻璃瓶体的洗浴用品 
 
3.手眼协调出现的主要标志是（  ）。  
A.抓握反射   
B.伸手能抓到东西 
C.手的无意性抚摸 
D.无意的触觉活动 
 
4.秋季腹泻主要是由轮状病毒感染引起的，发病者多见于 （   ）

以下尤其是半岁以内的婴幼儿。  
A.4 岁      
B.3 岁 
C.2 岁      
D.1 岁 
 
5.（   ）的父母很少向孩子提要求，给孩子最大的行动自由，把

尊重孩子的个人意愿放在首位。  



A.权威型    
B.宽容型 
C.专治型     
D.民主型 
 
6.1～3 岁幼儿的儿童安全座椅摆放方式为（    ）。  
A.卧式       
B.躺式 
C.后向式     
D.前向式 
 
7.不属于传染病流行的三个基本环节是（  ）。  
A.传染源     
B.免疫力 
C.传播途径   
D.易感人群 
 
8.《中国居民膳食营养参考摄入量》建议１岁、２岁、３岁幼儿

每天的蛋白质推荐摄入量分别是（  ）。  
A.25g、25g、30g   
B.25g、25g、25g 
C.25g、30g、30g 
D.25g、30g、25g 
 
9.婴儿发生生理性流涎的时间是（   ）。  
A.5～6 个月     
B.6～7 个月 
C.7～8 个月     
D.8～10 个月 
 
10.利用水的高温作用将物品中的致病微生物杀灭的一种消毒方



法是（   ）。  
A.煮沸消毒法    
B.蒸汽消毒法 
C.化学消毒法    
D.物理消毒法 
 
11.头皮血肿早期可冷敷血肿处，以减少出血、肿胀和疼痛，（  ）

小时后改为热敷，以促进血肿吸收。  
A.8～12 小时     
B.12～24 小时 
C.24～48 小时    
D.36～48 小时 
 
12.给患儿擦洗腹部的顺序是（   ）。  
A.以脐部为中心，逆时针擦洗腹部 
B.以脐部为中心，顺时针擦洗腹部 
C.以脐部为中心，先顺时针，再逆时针擦洗腹部 
D.以脐部为中心，先逆时针，再顺时针擦洗腹部 
 
13.岁小儿，头颈软弱无力，坐、立、行等运动功能落后，被诊断

为维生素 D 缺乏性佝偻病，下列正确的护理是（   ）。  
A.多练走      
B.多练站 
C.避免久站    
D.用矫正器 
 
14．托幼机构组织幼儿观看有关自然灾害的视频，孩子们看完都

很难过，老师引导幼儿问：如果你在上课遇到地震怎么办？（  ）

  A.躲在结实的桌子下面并用书包护住头部 
B.快向外跑 
C.去坐电梯 



D.站起来大声呼喊 
 
15.预防婴幼儿感冒的方法有（   ）。  
A.尽量母乳喂养   
B.进行体格训练 
C.增加营养       
D.以上都是 
 
16.以下能确诊为关节脱位的是（   ）。  
A.关节疼痛    
B.骨擦音或骨擦感 
C.反常活动    
D.“方肩”畸形 
 
17.根据情绪的发生强度、持续性和紧张度不同，可以把情绪状态

分为三种基本形式。下列选项中不属于情感基本形式的是（   ）。
  A.心境      

B.激情    
C.愤怒      
D.应激 
 
18.婴幼儿洗脸的水温通常以（ ）为宜。  
A.20～30℃      
B.25～30℃ 
C.35～40℃      
D.40～45℃ 
 
19.有调查显示，易拉罐装饮料比瓶装饮料铝的含量高出（  ）倍。

  A.5～6      
B.4～5 
C.3～6      



D.2～5 
 
20.缺（  ）可使人昏昏欲睡，萎靡不振，儿童发育停滞。  
A.钙              
B.铁 
C.锌              
D.镁 
 
21.结合“最近发展区”的理论，其他学者陆续提出何种教育方法，

即在孩子最近发展区内通过（ ）有效地指导培养学生的能力。 
A.直接教学法    
B.搭脚手架 
C.发现法        
D.填鸭式教学法 
 
22.（  ）不是婴幼儿常见病毒性急性出疹性传染病。  
A.麻疹          
B.风疹 
C.水痘          
D.带状疱疹 
 
23.婴幼儿对熟悉的物体记忆效果优于熟悉的词，而对生疏的词，

记忆效果显著低于熟悉的物体和熟悉的词，这说明（  ）。  
A.婴幼儿无意记忆占优势 
B.婴幼儿机械记忆效果好 
C.婴幼儿意义记忆效果好 
D.婴幼儿形象记忆占优势 
 
24.新生儿头部已形成的乳痂，可用煮熟后晾凉的食用植物油闷

（  ）小时，再用棉棒轻轻擦拭。  
A.3        



B.6 
C.12       
D.24 
 
25.婴幼儿夜惊时不会出现（  ）。  
A.抽搐、尖叫 
B.与他对话有反应 
C.在床上翻来滚去 
D.跑出房子大声喊叫 
 
26.主动免疫是直接给感染者相应的抗体，使之获得免疫力。其抗

病力（  ）。  
A.维持时间短 
B.维持时间长 
C.可以进行长期治疗 
D.可以彻底治愈 
 
27.（   ）岁幼儿要选择发展走、跳、投掷、攀登和发展肌肉活

动的玩具。  
A.0～1     
B.1～2   
C.2～3     
D.3～4 
 
28.贯彻全面性原则必须做到两点：一是整合并发挥各种类型幼

儿教育的作用；二是（  ）。  
A.全方位的发展  
B.知识技能的发展 
C.以幼儿身心全面、和谐发展为目标 
D.生活习惯的养成 
 



29.婴幼儿一般（  ）乳牙全部出齐。  
A.2 岁左右   
B.1 岁半左右   
C.1 岁左右 
D.3 岁半左右 
 
30.1 岁 7 个月至 2 岁婴幼儿已会说出许多卡片和实物的名称，很

有成功感，并对卡片的名称进行（  ）。  
A.想象      
B.联想 
C.比喻      
D.再造 
 
31.小儿腹泻伴脱水，应首选哪项检查（   ）。  
A.肝功能检查    
B.血常规 
C.尿常规        
D.血电解质 
 
32.根据婴幼儿认知领域的发育年龄，制定和设计（  ）的游戏方

案。 
A.语言领域     
B.认知领域 
C.动作领域      
D.社会领域 
 
33.物理擦浴退热过程应注意（  ）。  
A.不要受凉 
B.保护好腹部 
C.擦浴完毕要擦干皮肤 
D.以上都是 



34.由于脐带脱落的表面还没有完全长好，肉芽组织里的液体渗

出所致，用 75%的酒精轻轻擦干净即可，一般 1 天 1～2 次即可，（  ）
后脐窝就会干燥。  

A.6～7 天       
B.4～5 天 
C.2～3 天       
D.1～2 天 
 
35.婴幼儿的主被动操在做时少穿些衣服，注意（  ）。  
A.动作要到位 
B.速度要快些 
C.要进行眼神对视 
D.不要操之过急，要循序渐进 
 
36.幼儿，男，３岁，因溺水意识丧失、呼吸心跳停止，照护者在

心肺复苏时，评估呼吸和大动脉搏动情况的时间不应超过（   ）。
  A.5 秒      

B.10 秒 
C.15 秒     
D.20 秒 
 
37.幼儿由于烫伤而出现大面积红肿、水泡或皮肤糜烂时，应该采

取的急救措施是（  ）。  
A.立即用冷水冲洗烫伤区域   
B.直接涂抹创可贴或膏药 
C.用纱布包裹烫伤处   
D.即去医院就诊 
 
38.幼儿突然晕倒、抽搐，可能是以下哪种情况（  ）。  
A.发生惊厥    
B.缺氧性脑损伤 



C.中暑        
D.癫痫发作 
 
39.婴幼儿长期脂肪缺乏会容易发生（   ）。  
A.脂溶性维生素缺乏症 
B.体重和身高增加增快 
C.腹泻、酸中毒 
D.食欲减退、消化不良 
 
40.婴儿的生长发育非常快，尤其是前半年，（   ）后可以逐渐添

加辅食，如米糊，菜汤等。  
A.4～6 个月    
B.3～4 个月 
C.7～9 个月    
D.9～11 个月 
 
41.给女宝宝清洗臀部后，让小屁屁暴露在空气中（   ）分钟，

再换上干净的尿不湿。  
A.1 分钟       
B.1～2 
C.1～3       
D.2～3 
 
42.关于幼儿进行看图讲故事练习描述正确的是（   ）。  
A.成人讲述几遍后，让幼儿复述，熟练后由幼儿讲述给成人听 
B.让幼儿想象着编故事，成人讲述给幼儿听 
C.成人讲故事的速度要快，词语越是华丽越好 
D.成人讲故事时可以让幼儿一边玩一边听 
 
43.午睡时检查内容不包括（   ）。  
A.检查寝室温湿度、光线是否适宜 



B.检查幼儿是否有携带不安全物品 
C.检查幼儿睡姿是否正确 
D.检查幼儿盖被是否盖好 
 
44.幼儿进行如厕训练的原因描述不正确的是（   ）。  
A.宝宝有要求 
B.纸尿片有缺陷 
C.可避免幼儿出现强迫性人格 
D.有利于培养幼儿的自主能力 
 
45.指导幼儿穿衣物，下列正确的是 （   ）。  
A.穿开襟衣服，衣服反面在外，正面在内 
B.衣服前襟对齐，自下而上系好扣子 
C.穿套头衣服先穿袖子，再钻领口 
D.穿裤子时双手提好裤腰，两条腿一起伸进裤管 
 

二、多项选择题 

1.以下幼儿生活行为不正确的是（  ）。  
A.用牙签尖尖剔嘴 
B.睡前洗脸、洗脚、漱口 
C.在马路上跑 
D.把玩具带到床上玩 
E.将小弹珠放嘴里 
 
2.下列哪些选项是高热惊厥的表现？（  ）  
A.意识丧失     
B.两眼球凝视 
C.牙关紧闭     
D.呼吸急促 
E.口吐白沫 
 



3.集体教育活动可以延伸到（  ）。  
A.区域活动        
B.一日生活活动 
C.其他领域活动 
D.家庭教育 
E.社区教育 
 
4.关于处理幼儿切割伤的注意事项，下列说法不正确的是（  ）。

  A.在伤口上涂抹菜籽油，可预防感染 
B.脱脂棉于伤口上方按压止血 
C.被污染或锈蚀的锐器割伤形成的伤口，不需前往医院注射破伤

风预防针剂 
D.只要止血成功，伤口较深也不用前往医院处理 
E.切割伤口较小时，可消毒后使用创可贴保护伤口 
 
5.佝偻病的骨骼改变有（  ）。  
A.四肢短小   
B.O 型腿 
C.手镯脚镯 
D.扁平骨盆 
E.鸡胸 
 

三、是非题 

1.应保证幼儿每天户外活动的时间不少于 1 小时。（   ） 
2.蛋白质是人体唯一的氮来源，具有其他营养素所不可代替的作

用。（   ） 
3.游戏是充满幻想和创造力的。游戏的假想性是以模仿现实生活

的某一个侧面为基础，仅仅只是简单模仿。（   ） 
4.开放性骨折，伤口出血较多时应先包扎止血。（   ） 
5.儿童以自我为中心来认识和感知世界是感知运动阶段。（   ） 


