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一、单项选择题 

1.《关于促进 3 岁以下婴幼儿照护服务发展的指导意见》的主要

任务有（  
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）。  
A.加强对家庭婴幼儿照护的支持和指导 
B.加大对社区婴幼儿照护服务的支持力度 
C.规范发展多种形式的婴幼儿照护服务机构 
D.以上都是 
 
2.关于便后清洁的方法描述错误的是（  ）。  
A.每次便后，要将便盆清洗消毒 
B.指导幼儿便后用温水洗屁股 
C.指导幼儿大便后用卫生纸把婴幼儿屁股擦干净 
D.女婴一定要从后向前擦 
 
3.小儿添加辅食的原则（  ）。  
A.由粗到细       
B.由少到多 
C.由多种到一种   
D.由稠到稀 
 
4.根据思维过程的凭借物不同，可将思维分为动作思维、形象思

维和（  ） 。  
A.动作思维       
B.文化思维    
C.抽象思维       
D.语言思维 
 
5.给幼儿修剪指甲应当在婴幼儿（  ）。  



A.吃饱之后        
B.入睡时 
C.空腹之时        
D.随时 
 
6.教师可以从三个途径来提高教学活动展开环节的有效性：一是

要注意观察，捕捉教学契机；二是要善于提问，推进教学进程；三是

要（  ）。  
A.方法越多越好 
B.教具丰富多彩 
C.一有问题立即反馈 
D.积极回应，激发互动 
 
7.用于厕所、拖把、痰盂等物品消毒的 84 消毒液的配比浓度为

（  ）。  
A.1：50     
B.1：100 
C.1：150    
D.1：200 
 
8.下列选项中，是关于女婴外阴的清洗描述不正确的是（  ）。

  A.从前往后冲洗 
B.最好用流动的清水 
C.女孩子还小不用清洗外阴 
D.要用专用的盆子 
 
9.下列中，不属于对 12～36 月龄幼儿表达发展活动的是（  ）。

  A.讲述活动 
B.谈话活动 
C.听轻音乐 
D.模拟声音 



10.0～3 岁婴幼儿是对周围的人建立信任感的关键期，是一种（  ）
情绪交往活动。  

A．间接的     
B.可控的 
C.直接的     
D.不可控的 
 
11.下列关于幼儿沐浴说法不正确的是（  ）。  
A.沐浴应在幼儿进食后 1 小时后进行 
B.幼儿皮肤有感染时不宜沐浴 
C.幼儿可以用成人沐浴用品 
D.幼儿哭闹时要暂停沐浴 
 
12.手足口病是由肠道病毒引起的传染性疾病（  ）。  
A.发病初期一般有高热，很少不发热 
B.可起手、足、口腔等部位的疱疹 
C.患儿应进行居家隔离 3 天 
D.以上都是 
 
13.幼儿，男，３岁，因溺水意识丧失、呼吸心跳停止，照护者在

心肺复苏时，评估呼吸和大动脉搏动情况的时间不应超过（  ）。
  A.5 秒       

B.10 秒 
C.15 秒      
D.20 秒 
 
14.铁、锌与（  ）是婴儿生长发育过程中具有重要作用的微量元

素。  
A.钙        
B.铝              
C.碘        



D.钛  
15.长期进食精细食物，会因减少（  ）的摄入而影响神经系统发

育。  
A.B 族维生素    
B.C 族维生素 
C.A 族维生素    
D.D 族维生素 
 
16.以下不属于婴儿动作发展规律的是（  ）。  
A.从上部动作到下部动作 
B.从整体动作到分化动作 
C.从小肌肉动作到大肌肉动作 
D.从大肌肉动作到小肌肉动作 
 
17.婴幼儿湿疹的病因是（  ）。  
A.花粉              
B.牛奶         
C.霉菌              
D.过敏性体质 
 
18.（  ）是儿童语言迅速发育的重要时期。  
A.1～3 岁     
B.2～4 岁 
C.3～6 岁     
D.5 岁 
 
19.教育婴幼儿进餐时不谈笑打闹，谈笑打闹有时会导致食物误

入（  ），发生意外事故。  
A.气管       
B.肺 
C.咽         



D.喉 
 
20.关于婴幼儿呼吸特点，下列正确的是（   ）。  
A.婴幼儿呼吸频率较快，年龄越小呼吸频率越快 
B.婴幼儿呼吸频率较快，年龄越大呼吸频率越快 
C.婴幼儿呼吸频率较慢，年龄越小呼吸频率越慢 
D.婴幼儿呼吸频率较慢，年龄越大呼吸频率越慢 
 
21．脐带由于特殊的解剖位置容易引起感染而出现（  ）。  
A.溶血性贫血     
B.溶血症 
C.败血症         
D.坏血症 
 
22.对于精力旺盛、难以入睡的婴幼儿，教师可以采取的方式是

（ ）。  
A.批评教育   
B.让婴幼儿到活动室玩 
C.大声斥责   
D.用轻柔的语气和轻缓的动作进行安抚 
 
23.（   ）可以让婴幼儿学习与人合作，学习听从指令，服从规

则。  
A.逛街        
B.亲子游戏 
C.体育运动    
D.散步 
 
24.婴幼儿皮肤的特点为（  ）。  
A.保护功能差，调节体温的功能差，渗透作用强 
B.保护功能差，调节体温的功能强，渗透作用强 



C.保护功能强，调节体温的功能差，渗透作用强 
D.保护功能强，调节体温的功能强，渗透作用弱 
 
25.婴幼儿刚开始添加辅食时，为防止过敏，应先让婴幼儿食用

（  ）。  
A.蛋清       
B.蛋黄 
C.全蛋       
D.以上 3 种都可以 
 
26.婴幼儿的咽鼓管较成人的短，管腔宽，位置水平，鼻咽部的细

菌容易沿咽鼓管侵入鼓室，导致（  ）。  
A.中耳炎     
B.内耳炎 
C.咽炎       
D.鼻炎 
 
27.（   ），2～3 天内避免剧烈活动，不要洗澡，以免感染。 
A.接种疫苗后  
B.接种疫苗前          
C.认知前         
D.游戏后 
 
28.幼儿洗脸的顺序是（   ）。  
A.鼻、眼、口周、脸颊、颈部、耳 
B.眼、鼻、口周、耳、颈部、脸颊 
C.眼、口周、耳、鼻、脸颊、颈部 
D.眼、鼻、口周、脸颊、颈部、耳 
 
29.提倡从多维的角度来看待智力问题，这为早期教育中儿童的

智能发展提供了新的依据，早期教育工作者要善于发现儿童的各种智



力优势和强项，为每个孩子提供适宜的环境和教育资源，以促进其智

力的发展。这一理论是（  ）。  
A.建构主义理论   
B.蒙台梭利儿童心理发展理论  
C.多元智能理论                    
D.皮亚杰认知发展理论 
 
30.7 个月婴儿克服认生训练的游戏是（    ）。  
A.小手拍拍      
B.换宝宝 
C.寻找小球      
D.我是红色宝宝 
 
31.婴幼儿消化道的发育从胎儿期开始，以后继续发展至（  ）初

具规模。  
A.1 岁           
B.8 个月 
C.6 个月         
D.4 个月 
 
32.擦拭消毒：主要用于家庭中（  ）以及一些不能蒸煮的用具。

  A.门窗          
B.地板 
C.大件家具      
D.以上都是 
 
33.喂哺新生儿应注意的内容（   ）。  
A.喂哺后，让婴幼儿马上入睡 
B.根据婴幼儿的吸收能力适当调整牛奶配量 
C.注意观察婴幼儿大小便 
D.尽量让母亲搂着宝宝一起入睡 



 
34.幼儿教育的公益性就是指幼儿教育能（    ）、让社会获益的

特性。  
A.让幼儿           
B.让家庭   
C.提升国民素质     
D.造福公众  
 
35.1 岁半的婴幼儿能集中注意（  ）。  
A.5～8 分钟      
B.8～10 分钟 
C.10～12 分钟     
D.10～20 分钟 
 
36.惊厥持续状态为（  ）。  
A.惊厥持续>20 分钟   
B.惊厥持续>30 分钟 
C.惊厥持续>40 分钟   
D.惊厥持续>50 分钟 
 
37.要与婴幼儿说（  ），这样容易使婴幼儿明白语言与事物之间

的联系，并容易记住。  
A.没见过的事 
B.稀奇的事 
C.不在眼前的东西 
D.看得见的东西和正在做的事情 
 
38.托育机构一般设置乳儿班（  ）、托小班（12—24 个月，15 人

以下）、托大班（24—36 个月，20 人以下）三种班型。  
A.（3—6 个月，8 人以下） 
B.（6—9 个月，10 人以下） 



C.（6—12 个月，10 人以下） 
D.（6—12 个月，8 人以下） 
 
39.选择和改编亲子游戏要符合（  ）的原则。  
A.客观性、直观性、反复性 
B.趣味性、可操作性、重复性 
C.积极性、主动性、永久性 
D.合作性、建构性、礼节性 
 
40.碳水化合物缺乏时，身体便动用（   ）作为能（热）量来源。

  A.蛋白质和脂肪 
B.无机盐和微量元素 
C.碳水化合物 
D.维生素 
 
41.下列哪项是 7—12 个月婴儿情感与社会性的保育要点（   ）。

  A.引导其理解和辨别高兴、喜欢、生气等不同情绪  
B.谈论感兴趣的人和事，引导通过语言和行为等方式表达情绪情

感 
C.鼓励其进行情绪控制的尝试，指导其学会简单的情绪调节策略  
D.创设人际交往的机会和条件，使其感受与人交往的愉悦 
 
42.世界卫生组织建议每人每日食盐用量不超过 （   ）。  
A.10 克      
B.5 克  
C.6 克      
D.8 克  
 
43.幼儿擦香顺序是（   ）。  
A.额头、鼻子、下颌、两侧脸颊 
B.两侧脸颊、额头、鼻子、下颌 



C.鼻子、下颌、两侧脸颊、额头 
D.下颌、鼻子、额头、两侧脸颊 
 
44.1～4 岁婴幼儿每日钙的需要量（   ）。  
A.800mg 
B.600mg 
C.400mg        
D.300mg 
 
45.在与他人交往时，训练和鼓励婴幼儿作完整的自我介绍，并且

能够倾听他人的介绍，这有利于增进其（  ）。  
A.动手能力     
B.自理能力 
C.交往能力     
D.观察能力 
 

二、多项选择题 

1.幼儿语言学习与发展的核心经验是（    ）。  
A.倾听与理解    
B.表达与交流 
C.阅读与欣赏    
D.写作与创作 
E.创新创业 
 
2.制作玩教具的基本规律包括（  ）。  
A.构思     
B.选材   
C.设计    
D.制作   
E.装饰 
 



3.0～3 岁婴幼儿想象的发展，可分为（  ）三个阶段。  
A.表象注意阶段   
B.表象迁移阶段 
C.表象保持阶段   
D.表象替代阶段 
E.想象游戏阶段 
 
4.维生素 D 缺乏性手足抽搐症发生喉痉挛时主要护理措施有

（  ）。  
A.立即吸氧   
B.采取半坐卧位 
C.保持呼吸道通畅 
D.在上下齿之间放置牙垫 
E.头偏向一侧 
 
5.为避免婴幼儿出现红臀，应怎样进行护理？（  ）  
A.保持皮肤干燥 
B.选用质地柔软的尿布 
C.勤换尿布 
D.用婴儿沐浴液清洗臀部 
E.大小便后要清洗臀部 
 
三、是非题 

1.注意观察、及时捕捉教学契机，是提高教学活动展开环节有效

性的一种策略。（   ）  
2.孤独症儿童的注意力明显地不能集中，活动过多且任性冲动，

同时出现学习方面的困难。（   ）  
3.头皮血肿较小，可在 12 小时后给予热敷，以促进血肿吸收。

（   ）  
4.捕食性蜂类的毒汁，含有较多过敏性组分，对过敏体质的人会

产生严重过敏反应，重者可导致死亡。（   ）  



5.儿童走失的常见原因有：离家出走，迷路走失，意外伤害和被

拐卖等。（   ）  


