2025年河南省高等职业教育技能大赛

康复治疗与护理赛道竞赛实施方案

一、赛道名称
赛道名称：康复治疗与护理赛道

赛道组别：高职组
主办单位：河南省教育厅

承办单位：河南护理职业学院

二、比赛地点及时间

比赛地点：河南护理职业学院(安阳市文峰区中华路480号)

比赛时间：2025年12月18日-21日
三、日程安排
	日期
	时间
	事项
	参加人员

	12月18日
	8:00-12:00
	各参赛队报到
	各参赛队

	
	14:30-15:30
	开幕式
	各参赛队

	
	15:30-16:30
	赛前领队会、一次加密
	各参赛队领队、裁判长等

	
	15:30-18：30
	熟悉场地、调试设备及封存设备
	各参赛队

	
	18:30-19:00
	调试结束后检查封闭赛场
	裁判长、监督组

	12月19日-20日
	07:00-07:30
	检录
	裁判组、参赛队

	
	07:30-07:50
	二次加密
	参赛选手、裁判

	
	08:00-12:00
	各平行组进行比赛
	参赛选手、裁判

	
	12:00-13:00
	午餐
	参赛选手、裁判

	
	13:00-18:00
	各平行组进行比赛
	参赛选手、裁判

	12月21日
	8：00-12：00
	成绩复评
	裁判组

	
	14：00—16：00
	成绩公布
	监督组

	备注：根据参赛团队数增/减竞赛场次。


四、比赛场地及设备

(一)赛场描述
1.竞赛区

每个参赛队比赛用场地面积15m*7m，有特殊场地需求的由参赛院校和承办院校沟通协商确定。比赛场地采光、照明良好，能开窗通风，配有空调，竞赛区全程录像。

2.非竞赛区

非竞赛区是赛道竞赛室及缓冲区以外的工作区域。包括选手候赛室、技术支持室、保密室、仲裁监督室、休息区、医务室等。
(二)设备要求

技能操作所需设备和材料不做统一要求，承办院校为参赛队伍提供现有设备和材料清单，供参赛队伍选择使用，不足部分由参赛队伍自行准备。

参赛队伍在赛前5个工作日确定自带设备和材料选用情况，与承办院校签订《参赛队自带设备清单及赛场环境要求确认信息》，经承办院校和参赛队伍确认后的设备和材料方可进入现场，现场设备技术保障按照谁提供谁负责的原则执行。
五、评审要求及成绩公示
评分要素参见《河南省教育厅办公室关于举办 2025 年河南省高等职业教育技能大赛的通知》（教办职成〔2025〕265 号）。团队每个成员的实操时长≥2/3，若实操时长占比不达标，技能水平分不得高于权重的50%。

评审得分、名次，公示2小时(公示有效时间范围07:00-22:00)。

六、奖项设置

设金奖、银奖、铜奖，获奖比例分别为实际参赛队数的10%、20%、30%。

七、申诉与仲裁

参赛队伍认为存在不符合大赛规定、有失公正的评判及工作人员违规行为等情况时，须由该参赛队伍领队在该参赛队比赛结束后2小时内，向仲裁工作组实名提交书面申诉材料。成绩公示后，对成绩有异议的，由该参赛队伍领队在成绩公示期间，后向仲裁工作组提交书面申诉材料。超过申诉时效不予受理。

八、纪律监督

比赛期间，纪律监督员对大赛裁判工作、仲裁工作、承办院校、参赛队伍等与大赛相关人员进行全面监督，对赛事所有工作环节进行全程监督，对违纪违规行为进行处理。

九、安全管理
包括赛场场地安全、赛场组织与管理人员、裁判员、参赛人员等应注意的安全事项和应落实的安全措施。

(一)安全事项
1.比赛涉及的器材、设备应符合国家有关安全规定，充分考虑比赛所涉及的器材、耗材可能存在的不安全因素，采取有效防范措施规避风险，保证选手备赛和比赛安全。

2.参赛队赛前对自备设备进行检查、调试，承办学校协助配合，确保赛事顺利进行，保障参赛选手安全。比赛期间如设备损坏，责任自负。

3.赛事期间请严格遵守赛事的相关规则，严格按照设备操作规程使用赛事设备。

(二)安全措施

1.对比赛场地及相关区域的电力设施进行全面检查和维护，确保电力供应稳定可靠。

2.对比赛场地及周边区域的消防设施设备进行全面检查和维护，确保消防器材完好有效，消防通道畅通。

3.各参赛学校需加强对参赛人员的安全管理及教育，建议为参赛人员（参赛选手、指导教师、领队）购买人身意外伤害保险（离校至返校期间）。

十、其他

参赛选手在报名获得审核确认后，原则上不再更换。如备赛过程中，队员因故不能参赛，须由参赛学校于开赛前3个工作日向教育厅职成教处提出更换参赛队员的书面申请，并报承办院校进行备案。

比赛赛场提供展示需要的局域网、外网、无线网等网络(含自带设备)。严禁携带通讯、摄录设备和未经许可的记录用具进入比赛区域。赛事详细信息请加入河南省高等职业教育技能大赛康复治疗与护理赛道赛道QQ群：874440570。

附件1：承办学校提供的设备和场地信息清单

附件2：参赛队自带设备清单及赛场环境要求确认信息

附件1
承办学校提供的设备和场地信息清单
	承办院校
	河南护理职业学院

	比赛阶段
	省赛
	赛道
	康复治疗与护理赛道
	组别
	高职组

	类别
	名称
	型号
	主要技术参数
	套数
	设备厂商
	备注

	硬件
	智慧大屏（一体机）
	HD-65F1
	屏幕采用65英寸UHD超高清液晶屏，显示比例16:9，具备防眩光效果，可视角度≥178°，屏幕具备高色域，色彩真实还原度高，屏幕色彩覆盖率不低于100%。整机在操作系

统下均支持不少于20点同时触控及书写，触控书写延迟≤15ms。前置接口采用隐藏式内

嵌结构，具有翻转式防护盖板，闭合后防护盖板与屏体齐平，保证用户使用安全的同时，也可防止前置接口粉尘堆积，避免造成损坏。交互平板具有前置笔槽结构，可便于用户存放粉笔等教学工具。
	12
	鸿合
	每个赛场2台

	
	翻页笔
	MA62
	100米遥控，支持智慧大屏，即插即用，上下翻页，100米激光，7号电池
	12
	得力
	每个赛场2个

	
	高级电脑心肺复苏训练考核系统
	DM-DS-V1
	[image: image33.png]



	4
	医博士医教科技（深圳）有限公司
	每个赛场1个

	
	除颤仪训练器
	DM-DS6833
	[image: image2.png]
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	4
	医博士医教科技（深圳）有限公司
	每个赛场1个

	
	高级静脉注射手臂模型(含动静脉输液模拟血泵)
	DM-DS6003+ DM-DS1078
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	4
	医博士医教科技（深圳）有限公司
	每个赛场1个

	
	心肺复苏除颤训练模拟人
	KAR/CPR7500C
	[image: image6.png]



	4
	上海康人
	每个赛场1个

	
	模拟除颤仪训练器
	KAR/AED999
	[image: image7.jpg]



	4
	上海康人
	每个赛场1个

	
	高级心电监护训练模拟人
	KAR/XDJH500
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	4
	上海康人
	每个赛场1个

	
	高级静脉穿刺注射手臂模型（右手）
	KAR/S22A
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	4
	上海康人
	每个赛场1个

	
	高级静脉穿刺注射手臂模型（左手）
	KAR/S22B
	[image: image10.png]



	4
	上海康人
	每个赛场1个

	
	高级成人气管切开吸痰护理训练模型        (标配)
	KAR/QK01
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	4
	上海康人
	每个赛场1个

	
	鼻胃管护理模拟人
	HJ1010
	[image: image12.jpg]



	4
	北京医模科技股份有限公司
	每个赛场1个

	
	口腔护理模拟人
	HJ1066
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	4
	北京医模科技股份有限公司
	每个赛场1个

	
	高级成人气管切开吸痰护理训练模型
	HJ1077
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	4
	北京医模科技股份有限公司
	每个赛场1个

	
	心电监护教学考核系统
	HJ3300
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	4
	北京医模科技股份有限公司
	每个赛场1个

	
	移动交互式心肺复苏模拟人
	GD-HL/CPR2488
	[image: image1.png]



	4
	上海弘联医学科技集团有限公司
	每个赛场1个

	
	模拟除颤监护仪
	GD-HL/J993
	[image: image31.png]



	4
	上海弘联医学科技集团有限公司
	每个赛场1个

	
	高级动、静脉穿刺手臂模型

（右手）
	GD-HL/HS5Z
	[image: image32.png]



	4
	上海弘联医学科技集团有限公司
	每个赛场1个

	
	红外光灸疗机
	xy-hgj-i
	[image: image16.png]



	2
	河南翔宇
	每个赛场1个

	
	生物反馈助力电刺激仪
	XY-K-FKZL-II
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	2
	河南翔宇
	每个赛场1个

	
	多关节主被动训练仪
	xy-zbd-iiid
	[image: image18.png]



	2
	河南翔宇
	每个赛场1个

	
	深层肌肉按摩仪
	xy-dms-102b
	[image: image19.png]




	2
	河南翔宇
	每个赛场1个

	
	体外冲击波治疗仪
	xy-k-medical-a
	[image: image20.png]



	2
	河南翔宇
	每个赛场1个

	工具
	多功能床
	/
	带床档，可摇，200*90*50cm
	8
	/
	每个赛场2个

	
	床头挡板
	/
	含模拟设备

带和呼叫器
	12
	/
	每个赛场3个

	
	床头柜
	/
	/
	8
	/
	每个赛场2个

	
	治疗车
	ABS
	72*46*81cm
	40
	/
	每个赛场10个

	
	治疗碗
	不锈钢
	直径14cm，高5cm
	40
	/
	每个赛场10个

	
	压缩式雾化器
	BR-CN116
	1.电压/频率/功率：AC220V/50Hz

/160VA；2.雾化率≥0.2mL/min

3.最大气体流量≥5L/min；4.正常工作压力：60kPa~130kPa；5.异常状态压力：150kPa~400kPa；

6.噪音≤70dB(A)；7.残液量<1.0g

8.运行方式：间歇运 行(工作20min,间歇40min)；9.工作温度湿度/大气压力：+5℃~40℃10%~93%R.H./70~106kPa

10.储存温度湿度/大气压力：-20℃~+55℃/10%~93%R.H./70~

106kPa
	8
	/
	每个赛场2个

	
	便携式吸痰器
	7E-C
	抽气速率>15L/min,极限负压值≥0.075MPa,噪声<65dB(A)推荐

外形尺寸370x180x280mm
	4
	鱼跃
	每个赛场1个

	
	干燥无菌瓶及挂架
	挂式
	高22cm瓶口直径 2cm
	4
	/
	每个赛场1个

	
	治疗盘
	/
	不锈钢，32*25cm
	20
	/
	每个赛场5个

	
	治疗盘
	/
	不锈钢，40*30cm
	20
	/
	每个赛场5个

	
	无菌方盘
	/
	不锈钢，30*20cm
	20
	/
	每个赛场5个

	
	输液架
	/
	可调式
	20
	/
	每个赛场5个

	
	弯盘
	/
	不锈钢，长18cm
	50
	/
	每个赛场10个

	
	血压计
	/
	水银血压计，双刻度显示
	8
	鱼跃
	每个赛场2个

	
	听诊器
	/
	扁形听诊器头
	8
	鱼跃
	每个赛场2个

	
	脚凳
	/
	尺寸一：8*25*12cm                  尺寸二：48*25*8cm
	8
	/
	每个赛场2个

	
	(诊查床)硬板床
	/
	183*70*64cm
	4
	/
	每个赛场1个

	
	手电筒
	/
	笔式，按压式，白光
	8
	/
	每个赛场2个

	
	单面夹
	/
	塑料，得力A5

得力A4
	20
	/
	每个赛场5个

	
	床尾卡
	/
	/
	40
	/
	每个赛场10个

	
	黑签字笔
	/
	按压式
	20
	晨光
	每个赛场5个

	
	垃圾筐
	/
	30*20*14cm
	20
	/
	每个赛场5个

	
	简易呼吸器
	/
	ENT-1001
	8
	/
	每个赛场2个

	
	带孔治疗盘
	/
	不锈钢，30*20*4.5cm
	8
	/
	每个赛场2个

	
	小垫枕
	/
	绿色，21cm*11.5cm*3cm
	8
	/
	每个赛场2个

	
	锐器盒
	/
	高17cm直径16cm
	20
	/
	每个赛场5个

	
	助行器
	HB-ZXQ-1
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可调节高度（75cm-95cm）
	2
	苏州好博医疗器械有限公司
	每个赛场1个

	
	PT床（不可升降）
	HB-PTC-1
	[image: image22.png]



1.9m*1.2m*0.5m
	2
	苏州好博医疗器械有限公司
	每个赛场1个

	
	九段电动升降多体位治疗床
	XY-K-SF-9
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电动可升降
	2
	河南翔宇
	每个赛场1个

	
	PT训练床
	XY-72
	[image: image24.jpg]



电动可升降
	1
	河南翔宇
	每个赛场1个

	
	PT凳子
	HB-PTD-2
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可调节高度（40cm—55cm）
	4
	苏州好博医疗器械有限公司
	每个赛场2个

	
	可调式OT桌
	HB-OTZ
	[image: image26.jpg]



可调节高度0.7m~0.85m，1.2m*0.7m
	2
	苏州好博医疗器械有限公司
	每个赛场1个

	
	训练用扶梯
	HB-XFT-1
	[image: image27.png]


四节台阶，台阶高12cm,宽83cm
	2
	苏州好博医疗器械有限公司
	每个赛场1个

	
	关节角度尺
	
	[image: image28.jpg]



	10
	
	每个赛场5个

	
	握力计
	EH101
	[image: image29.jpg]



单位：kg/lb
	2
	
	每个赛场1个

	耗材
	一次性吸痰包
	/
	吸痰管F12，含托盘、吸痰管、纱布、镊子、治疗碗、

治疗巾
	100
	/
	按需要准备

	
	0.9 %氯化钠
	/
	手启盖塑料瓶装，500ml/瓶
	/
	外用
	按需要准备

	
	雾化药液
	/
	0.9 %氯化钠模拟药液，10ml，40支/盒
	/
	/
	按需要准备

	
	一次性雾化吸入器、气切面罩
	/
	成人型；面罩带螺纹延长管
	50
	/
	按需要准备

	
	一次性无菌治疗巾
	/
	50*70cm；50片/盒；白色
	100
	/
	按需要准备

	
	一次性吸痰管
	/
	F12,(内装一只手套)
	100
	/
	按需要准备

	
	一次性口罩
	/
	独立包装，耳挂式
	200
	/
	按需要准备

	
	静脉留置针
	/
	L-A型
	100
	/
	按需要准备

	
	一次性使用无菌敷贴
	/
	一次性使用，独立包装，6*7cm
	/
	/
	按需要准备

	
	医用纱布块
	/
	2片/包，8*8cm
	/
	/
	按需要准备

	
	垃圾袋
	/
	黑50黄50
	100
	/
	按需要准备

	
	免洗手消毒液
	/
	免洗泡沫型手消毒液，带挂钩，500ml
	40
	爱护佳
	按需要准备

	
	呼吸膜
	/
	50片/盒
	50
	/
	按需要准备

	
	医用导电膏
	/
	228g
	10
	/
	按需要准备

	
	抽纸
	/
	200抽
	20
	/
	按需要准备

	
	棉球
	/
	500g/袋，特级0.3
	9
	/
	按需要准备

	
	75%酒精
	/
	100ml
	20
	/
	按需要准备

	
	酒精棉片
	/
	6*6cm
	200
	/
	按需要准备

	
	电极片
	/
	100-C  5.5cm
	300
	/
	按需要准备

	
	碘伏
	/
	100ml，拧盖
	20
	/
	按需要准备

	
	无菌干棉签
	/
	4根/包
	400
	/
	按需要准备

	
	0.9 %氯化钠注射液
	/
	250ml/袋
	80
	/
	按需要准备

	
	单头输液器
	/
	6号针头
	200
	/
	按需要准备

	
	输液瓶贴
	/
	6.5cm*5.5cm；1000贴/沓，10贴/张
	200
	/
	按需要准备

	
	一次性使用止血带
	/
	点连式，50条/盒
	100
	/
	按需要准备

	
	3L医用胶贴
	/
	8*4.5cm，1片/包；100包/盒
	200
	/
	按需要准备

	
	3M胶布
	/
	透明通气型，1.2*9.1m
	50
	/
	按需要准备

	
	标签纸
	/
	小号
	50
	/
	按需要准备

	技术支持
	1.网络架构：每间赛场采用星型拓扑结构，部署八口千兆交换机，网线和电源线明线铺设，确保布线清晰且便于连接参赛设备。

2.网络接入：每间赛场内部署的交换机预留4个千兆网口，同时配备4根六类成品网线，网线长度为5米，参赛设备可通过该网线接入互联网，网口最高支持1.0Gbps速率。（提供有线网络、无线网络、局域网络）

3.设备支持：每间赛场提供2台一体机，0台接入互联网的台式电脑，台式电脑通过HDMI线直连大屏，台式电脑内置还原系统，每次重启后电脑系统自动恢复到初始状态。（参赛队员可以使用自己携带的电脑设备，赛场提供两条双头HDMI线。）

4.技术保障：现场配备专业团队，实时解决网络或承办校配备的设备突发问题，确保比赛顺利进行。

	场地及环境
	1.竞赛场地长不少于15m，宽不少于7m，总面积不小于105㎡，每间提供最多不超过4套标准桌椅（其中0套为固定桌椅，不可移动，备用4套桌椅可移动）。

2.课桌面尺寸长65cm、宽45cm、厚1.8cm，桌面底部离地高度为69cm。

3.椅子座板面尺寸为长38cm、宽38cm、厚1.5cm，椅子座板面底部离地高度为39cm，椅子背板尺寸为长38cm、宽38cm、厚1.5cm。

4.每间赛场配备2台大屏（型号：HD-65F1,尺寸:65寸）

5.采用双路供电安全保障，220V电源，参赛队携带并使用的设备用电功率不得超过3000W。

6.竞赛场地所在楼宇一层入口宽150cm、高230cm；电梯门入口宽80cm，入口高200cm，内宽135cm、深110cm、高225cm；竞赛场地入口宽95cm，高195cm。

	其他
	[image: image30.png]......
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备注：上图仅为参考，根据赛道具体情况，适当调整


附件2
参赛队自带设备清单及赛场环境要求确认信息
	参赛学校
(盖章)
	
	承办学校
(盖章)
	

	自带设备
	名称
	型号
	主要技
术参数
	台套数
	设备
厂商
	备注

	硬件
	
	
	
	
	
	

	软件
	
	
	
	
	
	

	工具
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	

	技术支持
	(情况概述包括设备技术保障、安全操作要求等)

	场地及环境
要求
	(场地、承重、水、气、电、网等)

	其他要求
	




