2025年河南省高等职业教育技能大赛

健康养老与婴幼儿托育赛道竞赛实施方案

一、赛道名称
赛道名称：健康养老与婴幼儿托育赛道

赛道组别：高职组
主办单位：河南省教育厅

承办单位：洛阳职业技术学院

比赛地点及时间

比赛地点：洛阳职业技术学院(洛阳市伊滨区科技大道6号)
比赛时间：2025年12月18日-20日
三、日程安排
	日期
	时间
	事项
	参加人员

	12月17日
	8:30-12:00
	裁判、监督、仲裁工作组报到
	裁判长、监督员、仲裁员、裁判员

	
	14:00-18:30
	查看赛场设置、编制工作方案
	裁判长、监督员、裁判员

	
	14:00-20:00
	参赛队报到
	各参赛队

	12月18日
	08:30-09:30
	赛前领队会、一次加密
	各参赛队领队、裁判长、一次加密裁判、监督员等

	
	09:30-12:30
	熟悉场地、调试设备
	各参赛队、监督员

	
	08:30-12:00
	裁判员培训
	裁判长、裁判员、监督员

	
	14:30-16:30
	自带设备及物品封存
	各参赛队、裁判员、监督员

	
	16:30-17:00
	开幕式
	各参赛队、裁判长

	
	19:00-20:00
	检查封闭赛场
	裁判长、监督员

	12月19日
	07:00-07:30
	检录
	裁判组、参赛队

	
	07:30-07:50
	二次加密
	参赛选手、裁判、监督员

	
	08:00-12:00
	各平行组进行比赛，赛后自带物品设备离场
	参赛选手、裁判

	
	12:00-12:30
	午餐
	参赛选手、裁判

	
	12:30-19:00
	各平行组进行比赛，赛后自带物品设备离场
	参赛选手、裁判

	
	19:30-22:30
	复评视频加密、成绩复评
	裁判组、监督员

	12月20日
	07:00-15:00
	成绩复评
	裁判组

	
	15:00-17:00
	成绩公示
	监督组

	
	17:30-18:00
	闭幕式
	各参赛队、裁判等

	备注：根据参赛团队数增/减竞赛场次。


四、比赛场地及设备

(一)赛场描述

1.竞赛区

每个参赛队比赛用场地面积16m*8.4m，比赛场地采光、照明良好，能开窗通风，配有空调，竞赛区全程录像。
2.非竞赛区

非竞赛区是赛道竞赛室及缓冲区以外的工作区域。包括选手候赛室、备赛室、技术支持室、保密室、仲裁监督室、赛后休息区、医务室等。
(二)设备要求

技能操作所需设备和材料不做统一要求，承办院校为参赛队伍提供现有设备和材料清单，供参赛队伍选择使用，不足部分由参赛队伍自行准备。

参赛队伍在赛前5个工作日确定自带设备和材料选用情况，与承办院校签订《参赛队自带设备清单及赛场环境要求确认信息》，经承办院校和参赛队伍确认后的设备和材料方可进入现场，现场设备技术保障按照谁提供谁负责的原则执行。

五、评审要求及成绩公示
评分要素参见《河南省教育厅办公室关于举办2025年河南省高等职业教育技能大赛的通知》（教办职成〔2025〕265号）。团队每个成员的实操时长≥2/3，若实操时长占比不达标，技能水平分不得高于权重的50%。

评审得分、名次，以纸质形式公示在赛场一楼大厅，公示2小时(公示有效时间范围07:00-22:00)。
六、奖项设置

设金奖、银奖、铜奖，获奖比例分别为实际参赛队数的10%、20%、30%。

七、申诉与仲裁

参赛队伍认为存在不符合大赛规定、有失公正的评判及工作人员违规行为等情况时，须由该参赛队伍领队在该参赛队比赛结束后2小时内，向仲裁工作组实名提交书面申诉材料。成绩公示后，对成绩有异议的，由该参赛队伍领队在成绩公示期间，向仲裁工作组提交书面申诉材料。超过申诉时效不予受理。
八、纪律监督

比赛期间，纪律监督员对大赛裁判工作、仲裁工作、承办院校、参赛队伍等与大赛相关人员进行全面监督，对赛事所有工作环节进行全程监督，对违纪违规行为进行处理。

九、安全管理
包括赛场场地安全、赛场组织与管理人员、裁判员、参赛人员等应注意的安全事项和应落实的安全措施。

(一)安全事项
1.比赛涉及的器材、设备应符合国家有关安全规定，充分考虑比赛所涉及的器材、耗材可能存在的不安全因素，采取有效防范措施规避风险，保证选手备赛和比赛安全。

2.参赛队赛前对自备设备进行检查、调试，承办学校协助配合，确保赛事顺利进行，保障参赛选手安全。比赛期间如设备损坏，责任自负。

3.赛事期间请严格遵守赛事的相关规则，严格按照设备操作规程使用赛事设备。

(二)安全措施

1.对比赛场地及相关区域的电力设施进行全面检查和维护，确保电力供应稳定可靠。

2.对比赛场地及周边区域的消防设施设备进行全面检查和维护，确保消防器材完好有效，消防通道畅通。

3.各参赛学校需加强对参赛人员的安全管理及教育，建议为参赛人员（参赛选手、指导教师、领队）购买人身意外伤害保险（离校至返校期间）。
十、其他

参赛选手在报名获得审核确认后，原则上不再更换。如备赛过程中，队员因故不能参赛，须由参赛学校于开赛前3个工作日向教育厅职成教处提出更换参赛队员的书面申请，并报承办院校进行备案。

比赛赛场提供展示需要的局域网、外网、无线网等网络(含自带设备)。严禁携带通讯、摄录设备和未经许可的记录用具进入比赛区域。赛事详细信息请各参赛队领队加入2025年河南省高等职业教育技能大赛健康养老与婴幼儿托育赛道QQ群：299713564。
附件1：承办学校提供的设备和场地信息清单

附件2：参赛队自带设备清单及赛场环境要求确认信息

附件1
承办学校提供的设备和场地信息清单
	承办院校
	洛阳职业技术学院

	比赛阶段
	省赛
	赛道
	健康养老与婴幼儿托育赛道
	组别
	高职组

	类别
	名称
	型号
	主要技术参数
	台套数
	设备厂商
	备注

	硬件
	手摇可调节护理床
	定制

	2150mm×875mm×880mm，床头床尾ABS强化塑胶材质；两组摇把；配置床垫、床单、被子、枕头等
	1
	
	每个赛场1张

	
	床头柜
	定制
	470mm×470×745mm，ABS一体注塑成型
	1
	
	每个赛场1个

	
	方凳
	BFU0010
	塑料 27*27*46cm
	2
	
	每个赛场2个

	
	适老化沙发
	定制
	1760mm×600mm×880mm，实木框架，高弹海绵坐垫
	1
	
	每个赛场1个

	
	适老化茶几
	定制
	1200mm×600mm×450mm，实木材质
	1
	
	每个赛场1个

	
	梅花桌
	定制
	1000mm×1000mm×750mm，实木材质
	1
	
	每个赛场1张

	
	适老化椅子
	定制
	810mm×560mm×570mm，实木材质
	2
	
	每个赛场2个

	
	手动轮椅
	H062
	材质：铝合金；最大载重：100kg；座宽：44cm，座高 45cm；可折叠， 折叠后长*宽*高；102*89*31cm， 前轮 6 英寸，后轮 22 英寸
	1
	鱼跃
	每个赛场1个

	
	双层治疗护理车
	
	620mm×480mm×930mm，（含医用垃圾和生活垃圾桶各1，配备垃圾袋），ABS，配备4个静音轮，带刹车功能
	1
	
	每个赛场1辆

	
	便携式智能洗浴机
	ZW186pro
	具备擦澡、洗头、淋浴三种功能模式。可移动式洗浴系统设计。污水桶内置，净水桶外置。外观尺寸：406mm(长)*208mm(宽)*356mm(高)
	1
	作为
	每个赛场1个

	
	智能电动轮椅
	尊享版

	1.具有自研麦克纳姆轮适应各种复杂地形；2.具有整车智能电动折叠系统，折叠后可随车运输；3.手机蓝牙连接APP智能操作；4.后置防倾翻轮，驻坡安全系统；5.可拆卸多容量电池满足多种需求；6.精心外观设计，时尚科技产品用于辅助老人出行并进行智能监测。可以与智慧康照管理系统连接。
	1
	小棉袄
	每个赛场1台

	
	婴儿抚触台
	
	900mm×mm×760mm，高密度板材柜体，桌面为优质环保皮
	1
	
	每个赛场1个

	
	婴幼儿洗浴盆
	
	840mm×470mm×220mm，塑料材质
	1
	
	每个赛场1个

	
	新生儿床
	
	720mm×660mm×250mm，带轮可刹车，适合0-3个月婴儿
	1
	
	每个赛场1张

	
	幼儿长桌
	定制
	1000mm×550mm×500mm，实木长桌，含4把幼儿椅子
	1
	
	每个赛场1张

	用物
	水壶
	JZ1961
	容量500ML，具有测温保温功能
	1
	
	每个赛场1个

	
	装饰花
	
	假花，带花瓶
	1
	
	每个赛场1个

	
	温湿度计
	DL336001
	5.0英寸LCD显示屏，高清数字显示，显示时间、温度、湿度，ABS材料外壳
	1
	
	每个赛场1个

	
	大软垫
	定制
	60 支棉，约 74*48cm
	1
	
	每个赛场1个

	
	小软垫
	定制
	60 支棉，约 30*20cm
	2
	
	每个赛场2个

	
	记录夹
	富强
	塑料，尺寸：315*213mm
	1
	
	每个赛场1个

	耗材
	一次性纸杯
	
	228毫升，50只/包
	2
	
	每个赛场2包

	
	抽纸
	
	3层*200抽
	1
	
	每个赛场1包

	
	口罩
	
	独立包装，挂耳型，17cm×9cm
	40
	
	每个赛场40个

	
	免洗手消毒凝胶
	500mL
	500mL
	2
	
	每个赛场2瓶

	工具
	计时器
	定制
	2.3 英寸，LED 双面显示， 配套立式三脚架，带遥控计时器
	1
	
	每个赛场1套

	
	教学一体机
	DC750HW
	75英寸
	2
	欧帝
	每个赛场2台

	技术支持
	1.网络架构：每间赛场采用星型拓扑结构，部署八口千兆交换机，网线和电源线明线铺设，确保布线清晰且便于连接参赛设备。

2.网络接入：每间赛场内部署的交换机预留4个千兆网口，同时配备4根六类成品网线，网线长度为5米，参赛设备可通过该网线接入互联网，网口最高支持1.0Gbps速率。（提供有线网络、无线网络、局域网络）。

3.设备支持：每间赛场提供2台接入互联网的智慧大屏。（参赛队员可以使用自己携带的电脑设备，赛场提供两条双头HDMI线）。

4.技术保障：现场配备专业团队，实时解决网络或承办校配备的设备突发问题，确保比赛顺利进行。

	场地及环境
	1.竞赛场地展示区长不少于6m，宽不少于4m，总面积不小于24㎡。

2.每间赛场配备2台大屏。

3.采用双路供电安全保障，220V电源，参赛队携带并使用的设备用电功率不得超过3000W。

4.竞赛场地所在楼宇一层入口宽150cm、高250cm；电梯宽85cm、深210cm、高205cm；竞赛场地入口宽120cm，高210cm。

	其他
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附件2
参赛队自带设备清单及赛场环境要求确认信息
	参赛学校
(盖章)
	
	承办学校
(盖章)
	

	自带设备
	名称
	型号
	主要技
术参数
	台套数
	设备
厂商
	备注

	硬件
	
	
	
	
	
	

	软件
	
	
	
	
	
	

	工具
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	

	技术支持
	(情况概述包括设备技术保障、安全操作要求等)

	场地及环境
要求
	(场地、承重、水、气、电、网等)

	其他要求
	




